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ANEXO I – CARACTERÍSTICAS DA UNIDADE E ESTIMATIVA DE CUSTOS 

ANEXO I-A: PERFIL DA UNIDADE 

UNIDADES DE PRONTO ATENDIMENTO - UPAs 

As Unidades de Pronto Atendimento (UPA 24h) são estabelecimentos de saúde 

de complexidade intermediária, articulados com a Atenção Básica, o Serviço de 

Atendimento Móvel de Urgência – SAMU 192, a Atenção Domiciliar e a Atenção 

Hospitalar, que favorecem ao funcionamento efetivo e eficaz da Rede de Atenção as 

Urgências (RAU). Estas unidades prestam serviço nas 24 horas, de segunda-feira a 

domingo, visando acolher e atender a todos os usuários que buscarem assistência, de 

forma ininterrupta. 
A ordem de atendimento é através da estratificação do risco do usuário, no qual se 

utiliza a ferramenta de apoio à decisão clínica denominada Classificação de Risco, 

existente no protocolo institucional do Estado do Rio de Janeiro. Esta ferramenta 

apresenta linguagem universal para as urgências clínicas e traumáticas, os profissionais 

(médicos ou enfermeiros) são capacitados com o objetivo de identificar a gravidade do 

paciente e permitir o atendimento rápido, em tempo oportuno e seguro de acordo com o 

potencial de risco e com base em evidências científicas existentes. Com isso, o paciente 

que está em estado mais grave é atendido antes do menos grave, independentemente da 

ordem de chegada. 
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ANEXO I-B: SETORIZAÇÃO DAS ÁREAS QUE A NUTRIÇÃO ABRANGE NA 

UPA E EQUIPAMENTOS 

 

SETORIZAÇÃO ÁREA 

DE NUTRIÇÃO   

COPA 

REFEITÓRIO  

 

LOTE I -  UPA MARECHAL HERMES 

 

EQUIPAMENTOS/MOBILIÁRIO PATRIMÔNIO DA UNIDADE – UPA MARECHAL HERMES 

TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO 

MESA 3 REFEITÓRIO 

ARMÁRIO PLANEJADO 4 REFEITÓRIO 

 

 

EQUIPAMENTOS/MOBILIÁRIO DA EMPRESA CONTRATADA – UPA MARECHAL HERMES 

TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO 

LIQUIDIFICADOR 1 REFEITÓRIO 

REFRESQUEIRA 1 REFEITÓRIO 

MICRO-ONDAS 1 REFEITÓRIO 

BUFFET SELF SERVICE TÉRMICO 4 CUBAS QUENTES 1 REFEITÓRIO 

GELADEIRA 1 REFEITÓRIO 

CADEIRAS 20 REFEITÓRIO 

LEITEIRA 1 REFEITÓRIO 

BOMBONA DE LEITE 1 REFEITÓRIO 

CAFETEIRA INDUSTRIAL COMERCIAL 1 REFEITÓRIO 

GARRAFA TÉRMICA PARA CAFE 1 REFEITÓRIO 
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LOTE II – UPA BANGU 

 

EQUIPAMENTOS/MOBILIÁRIO PATRIMÔNIO DA UNIDADE – UPA BANGU 

TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO 

AR CONDICIONADO 2 REFEITÓRIO 

MESA 3 REFEITÓRIO 

LIXEIRA 2 REFEITÓRIO 

ARMÁRIO DE PAREDE 1 REFEITÓRIO 

ARMÁRIO DE CHÃO 2 REFEITÓRIO 

MESINHA  1 REFEITORIO 

 

 

EQUIPAMENTOS/MOBILIÁRIO DA EMPRESA CONTRATADA – UPA BANGU 

TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO 

CADEIRA 19 REFEITÓRIO 

RAMPA QUENTE 1 REFEITÓRIO 

CAFETEIRA 1 REFEITÓRIO 

GELADEIRA 1 REFEITÓRIO 

MICROONDA 1 REFEITÓRIO 

REFRESQUEIRA 1 REFEITÓRIO 

 

 

LOTE III – UPA CAMPO GRANDE I E II 

 

EQUIPAMENTOS/MOBILIÁRIO PATRIMÔNIO DA UNIDADE – UPA 

CAMPO GRANDE I 

TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO 

MESA PARA REFEIÇÃO 3 COPA 

MESA PARA APOIO  3 COPA 

ARMÁRIO AÉREO 1 COPA 

ARMÁRIO VERTICAL 1 COPA 

ARMÁRIO HORIZONTAL 2 COPA 

PIA  1 COPA 

BANCADA  1 COPA 
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LIXEIRA  2 COPA 

ARMÁRIO (VESTIÁRIO) 1 COPA 

PIA (LAVATÓRIO) 1 COPA 

AR CONDICIONADO  2 COPA 

 

EQUIPAMENTOS/MOBILIÁRIO DA EMPRESA CONTRATADA – UPA 

CAMPO GRANDE I 

TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO 

CADEIRAS  18 COPA 

GELADEIRA 1 COPA 

CAFETEIRA  1 COPA 

BUFFET TÉRMICO 1 COPA 

MICRO-ONDAS 1 COPA 

BOMBONA TÉRMICA  2 COPA 

 

EQUIPAMENTOS/MOBILIÁRIO PATRIMÔNIO DA UNIDADE – UPA CAMPO 

GRANDE II 

TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO 

Mesa  de refeitório 3 Copa 

Armários Inferiores 1 Copa 

Armários  1 Copa 

Pia com armário embutido 1 Copa 

Bancadas 2 Copa 

Torneiras com filtro 1 copa 

Pia  com torneira 1 Copa 

Porta 1 Copa 

Lixeiras 2 Copa 

Escadinha 1 Copa 

 

EQUIPAMENTOS/MOBILIÁRIO DA EMPRESA CONTRATADA – UPA CAMPO GRANDE II 

TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO 

Rampa Aquecida ( armazena 5 cubas grandas ) 1 Copa 

Cadeiras 20 Copa 

Suqueira 1 Copa 

Geladeira 449,7 Litros 1 Copa 

Microondas 1 Copa 

Escorredor de pratos 1 Copa 

Paliteiro 1 Copa 
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Bandejas Pequenas 4 Copa 

Bandejas Grandes 6 Copa 

Liquitificador Caseiro 1 Copa 

Vasilhas 2 Copa 

jarras de suco 4 Copa 

Cafeteira 1 copa 

 

LOTE IV – UPA NITERÓI 

EQUIPAMENTOS/MOBILIÁRIO PATRIMÔNIO DA UNIDADE – UPA 

NITERÓI 

TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO 

Mesa de Madeira 1mx2m 1 Refeitório 

Geladeira Electrolus 350l 1 Refeitório 

Armário Pequeno 1 Refeitório 

Forno Microondas Electrolux 1 Refeitório 

Prateleira de Ferro 1 Copa 

 

EQUIPAMENTOS/MOBILIÁRIO DA EMPRESA CONTRATADA – UPA NITERÓI 

TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO 

Geladeira Consul 365 l 1 Copa 

Cafeteira Industrial 1 Copa 

Balcão Térmico 1 Copa 

Refresqueira 1 Refeitório 

Mesa Madeira 100cm x100cm 1 Refeitório 

Mesa Madeira 45cm x 45cm 1 Copa 

Armário pequeno 1 Copa 

Forno Microondas 1 Copa 

Cadeiras Plásticas 19 Refeitório 

Mesa Madeira 45cm x 45cm 1 Refeitório 

Filtro de Torneira 1 Copa 

Mesas de Plástico 3 Copa 

Liquidificador 1 Copa 
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LOTE V – UPA CAMPOS 

 

EQUIPAMENTOS/MOBILIÁRIO PATRIMÔNIO DA UNIDADE – UPA CAMPOS DOS 

GOYTACAZES 

TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO 

ARMÁRIO PEQUENO 1 ESTAR 

CADEIRA DUPLA 1 ESTAR 

ESTANTE FERRO 2 ESTAR 

GELADEIRA 286L 1 ESTAR 

MESA 4 ESTAR 

MICROONDAS 1 ESTAR 

AR CONDICIONADO JANELA 1 ESTAR 

 

EQUIPAMENTOS/MOBILIÁRIO DA EMPRESA CONTRATADA – UPA CAMPOS DOS 

GOYTACAZES 

TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO 

ARMÁRIO DE PIA 
1 COPA 

ARMÁRIO PEQUENO 

1 REFEITÓRIO 

BALCÃO TÉRMICO (QUENTE) – 12 CUBAS 
1 REFEITÓRIO 

CADEIRA 
22 REFEITÓRIO 

CAFETEIRA INDUSTRIAL 4L 1 COPA 

CARRINHO INOX 
1 REFEITÓRIO 

FILTRO PURIFICADOR DE ÁGUA 
1 COPA 

FOGÃO ELÉTRICO PORTÁTIL 2 BOCAS 
1 COPA 

GELADEIRA 240L 1 COPA 

MESA INOX 
1 COPA 

REFRESQUEIRA 2 CUBAS 30L 
1 REFEITÓRIO 

REFRIGERADOR EXPOSITOR VERTICAL 

400L 
1 COPA 
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TANQUE INOX 
1 COPA 

ARCONDICIONADO  2 REFEITÓRIO/ COPA  

 

 

LOTE VI – UPA ITABORAÍ 

 

EQUIPAMENTOS/MOBILIÁRIO PATRIMÔNIO DA UNIDADE – UPA ITABORAI 

TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO 

GELADEIRA (Pat 705) 1 SALA DE NUTRIÇÃO E FISIOTERAPIA 

CARRINHO DA DIETA 1 COPA 

 

 

EQUIPAMENTOS/MOBILIÁRIO DA EMPRESA CONTRATADA – UPA ITABORAI 

TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO 

ARMÁRIO DE MADEIRA 1 COPA 

GELADEIRA  3 COPA 

ARMÁRIO DE FERRO C/ PORTA 1 COPA 

ARMÁRIO DE FERRO  1 COPA 

RAMPA INOX 1 COPA 

BANCADA INOX 1 COPA 

CAFETEIRA INDUSTRIAL 1 COPA 

MICROONDAS 1 COPA 

MESA DE FERRO 2 COPA 

CADEIRA PLÁSTICA 12 COPA 

FILTRO 1 COPA 

REFRESQUEIRA 1 COPA 

 

 

LOTE VII – UPA RICARDO DE ALBUQUERQUE 

 

EQUIPAMENTOS/MOBILIÁRIO PATRIMÔNIO DA UNIDADE – UPA RICARDO DE ALBUQUERQUE 

TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO 

ESCADA DE 02 DEGRAUS 1 COPA 

FRUTEIRA DE PLÁSTICO 1 COPA 
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AR CONDICIONADO (EMPRESA TERCEIRIZADA) 2 COPA 

POTE PLÁSTICO DE 16,5L 1 COPA 

GARRAFA DE CAFÉ DE 750ml 1 COPA 

MESA REFEIÇÃO 3 COPA 

SANDUICHEIRA 1 COPA 

GELADEIRA 240L 1 COPINHA 

ARMÁRIO AÉREO BRANCO 04 PORTAS 1 COPINHA 

ARMÁRIO BALCÃO BRANCO 04 PORTAS E 04 GAVETAS 1 COPINHA 

ARMÁRIO AÉREO PRETO 2 COPA 

ARMÁRIO BALCÃO PRETO 03 GAVETAS 2 COPA 

ARMÁRIO DE PIA PRETO 03 GAVETAS 1 COPA 

MICRO-ONDAS 31L 1 COPINHA 

 

 

EQUIPAMENTOS/MOBILIÁRIO DA EMPRESA CONTRATADA – UPA RICARDO DE ALBUQUERQUE 

TIPO QUANTIDADE LOCAL DE USO 

RAMPA 1 COPA 

MICRO-ONDAS 20L 1 COPA 

GELADEIRA 240L 1 COPA 

CAFETEIRA INDUSTRIAL 1 COPA 

BALDE PLÁSTICO 10L 3 COPA 

ARMADILHA LUMINÁRIA PAPA MOSCA  2 COPA 

BOMBONA DE 08L 2 COPA 

TÁBUA DE CORTE DE PLÁSTICO 1 COPA 

ESCORREDOR 1 COPA 

PRATOS 40 COPA 

GARFO INOX 42 COPA 

FACA INOX 26 COPA 

LIQUIDIFICADOR 1 COPA 

PENEIRA GRANDE 1 COPA 

PEGADOR PEQUENO 2 COPA 

PEGADOR GRANDE 2 COPA 

FACA GRANDE 1 COPA 

CONCHA PEQUENA 1 COPA 

COLHER DE SERVIR  2 COPA 

ESCUMADEIRA 1 COPA 
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FUNIL GRANDE 1 COPA 

LEITEIRA GRANDE 1 COPA 

BALDE PLÁSTICO 5L 1 COPA 

REFRESQUEIRA 2 COMPARTIMENTOS 1 COPA 

LIXEIRA 200L 2 COPA 

CADEIRA PLÁSTICA 20 COPA 

PORTA GUARDANAPO 3 COPA 
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ANEXO I – C: HORÁRIOS DE DISTRIBUIÇÃO DAS PREPARAÇÕES 

ALIMENTARES 

 

Os horários apresentados podem sofrer alterações conforme determinação das responsáveis pelo 

serviço de Nutrição e Dietética das Unidades. 

 

Os horários abaixo foram apresentados pela SES/ OS, onde utilizamos uma UPA como padrão para todas 

as Unidades previstas neste Termo de Referência, conforme determinação da Direção. 

 

HORÁRIO DE DISTRIBUIÇÃO DE REFEIÇÕES 

Preparações Alimentares Pacientes Funcionários Acompanhantes 

Desjejum 06:30H 07:00H 06:30H 

Colação 09:00H NÃO SE APLICA NÃO SE APLICA 

Almoço 11:30H 12:00H 11:30H 

Merenda 15:30H 16:00H NÃO SE APLICA 

Jantar 18:30H 19:00H 18:30H 

Ceia 20:00H NÃO SE APLICA NÃO SE APLICA 
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ANEXO I-D: HISTÓRICO DE CONSUMO E ESTIMATIVA MENSAL DO 

QUANTITATIVO DE REFEIÇÕES 

A estimativa mensal quantificada foi a mesma utilizada nos processos emergenciais vigentes SEI-

080002/012781/2024, 080002/012787/2024, 080002/015332/2024, 080002/015330/2024, 

080002/015327/2024, 080002/008004/2024, 080002/012782/2024.  

LOTE I – UPA MARECHAL HERMES 

UPA MARECHAL HERMES 

TIPO DA 

REFEIÇÃO 
AGOSTO.2023 SETEMBRO.2023 OUTUBRO.2023 NOVEMBRO.2023 

Média de Consumo 

Mensal 

Média de Consumo 

Mensal (acrescido de 

20%) 

Dieta Normal Funcionários Funcionários Funcionários Funcionários Funcionários Funcionários 

Desjejum 2318 2212 2270 2201 2250,25 2700,30 

Almoço 2582 2317 2500 2530 2482,25 2978,70 

Merenda 2062 1930 1960 2000 1988,00 2385,60 

Jantar 3103 1820 1980 1962 2216,25 2659,50 

Total 10065 8279 8710 8693 8936,75 10724,1 

Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes 

Desjejum 88 92 98 108 96,50 115,80 

Almoço 199 102 83 123 126,75 152,10 

Merenda 91 85 79 117 93,00 111,60 

Jantar 205 82 77 120 121,00 145,20 

Total 583 361 337 468 437,25 524,7 

Pacientes 

Dieta Normal  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 

Dieta Branda  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 276 264 118 118 194 232,8 

Colação 254 290 114 124 195,5 234,6 

Almoço 355 366 170 177 267 320,4 

Merenda 239 310 123 123 198,75 238,5 



   
Fundação Saúde 

 
  

 

Rua Barão de Itapagipe, n° 225 – Rio Comprido -  
 Rio de Janeiro – RJ – Brasil – CEP: 20261-901 

 www.fundacaosaude.rj.gov.br 

  
 

 

Jantar 253 273 150 155 207,75 249,3 

Ceia 244 280 103 145 193 231,6 

Total 1621 1783 778 842 1256 1507,2 

Dieta Pastosa  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 124 124 160 160 142 170,4 

Colação 151 124 156 160 147,75 177,3 

Almoço 145 110 162 160 144,25 173,1 

Merenda 109 100 161 161 132,75 159,3 

Jantar 113 104 173 184 143,5 172,2 

Ceia 132 104 122 122 120 144 

Total 774 666 934 947 830,25 996,3 

Dieta Semiliquida  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 

Dieta Liquida  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 98 69 65 72 0 0 

Colação 111 64 52 58 0 0 

Almoço 117 90 63 68 0 0 

Merenda 89 67 55 70 0 0 

Jantar 132 72 68 66 0 0 

Ceia 111 75 58 69 0 0 

Total 658 437 361 403 0 0 

Dieta Hipoglicídica  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 

Dieta Hipoproteica  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 
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Almoço 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 

Dieta Hipossódica  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 

Dieta Hipolipídica  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 

Dieta Isenta De 

Lactose  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  
 ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 

Total Mensal 13701 11526 11120 11353 11460,25 13752,3 
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LOTE II – UPA BANGU 

UPA BANGU 

TIPO DA REFEIÇÃO AGOSTO.2023 SETEMBRO.2023 OUTUBRO.2023 NOVEMBRO.2023 
Média de Consumo 

Mensal 

Média de Consumo 

Mensal (acrescido de 

20%) 

Dieta Normal Funcionários Funcionários Funcionários Funcionários Funcionários Funcionários 

Desjejum 2305 2307 2456 2422 2372,50 2847,00 

Almoço 2415 2583 2578 2545 2530,25 3036,30 

Merenda 1490 1512 1668 1705 1593,75 1912,50 

Jantar 1525 1695 1702 1698 1655,00 1986,00 

Total 7735 8097 8404 8370 8151,5 9781,8 

Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes 

Desjejum 50 62 45 50 51,75 62,10 

Almoço 58 67 64 78 66,75 80,10 

Merenda 0 0 0 0 0,00 0,00 

Jantar 45 58 54 60 54,25 65,10 

Total 153 187 163 188 172,75 207,3 

Pacientes 

Dieta Normal ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED   ADULTO   PED   ADULTO   PED  
 

ADULTO  
 PED  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta Branda ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED   ADULTO   PED   ADULTO   PED  
 

ADULTO  
 PED  

Desjejum 135 14 95 16 175 1 152 1 139,25 8 167,1 9,6 

Colação 130 14 138 16 167 1 152 1 146,75 8 176,1 9,6 

Almoço 133 18 146 21 185 1 160 1 156 10,25 187,2 12,3 

Merenda 128 18 146 21 155 2 155 1 146 10,5 175,2 12,6 

Jantar 126 19 135 22 178 1 158 2 149,25 11 179,1 13,2 

Ceia 129 18 135 20 165 1 158 1 146,75 10 176,1 12 

Total 781 101 795 116 1025 7 935 7 884 57,75 1060,8 69,3 

Dieta Pastosa ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED   ADULTO   PED   ADULTO   PED  
 

ADULTO  
 PED  

Desjejum 140 24 138 29 138 3 135 1 137,75 14,25 165,3 17,1 

Colação 133 22 128 27 130 4 140 1 132,75 13,5 159,3 16,2 
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Almoço 160 26 153 32 162 4 142 1 154,25 15,75 185,1 18,9 

Merenda 138 26 149 32 160 4 140 1 146,75 15,75 176,1 18,9 

Jantar 155 24 142 29 155 3 145 1 149,25 14,25 179,1 17,1 

Ceia 135 24 135 29 135 1 145 1 137,5 13,75 165 16,5 

Total 861 146 845 178 880 19 847 6 858,25 87,25 1029,9 104,7 

Dieta Semiliquida ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED   ADULTO   PED   ADULTO   PED  
 

ADULTO  
 PED  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta Liquida ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED   ADULTO   PED   ADULTO   PED  
 

ADULTO  
 PED  

Desjejum 65 0 54 0 34 0 74 0 56,75 0 68,1 0 

Colação 60 0 50 0 30 0 70 0 52,5 0 63 0 

Almoço 75 0 65 0 46 0 74 0 65 0 78 0 

Merenda 72 0 63 0 46 0 74 0 63,75 0 76,5 0 

Jantar 73 0 60 0 40 0 79 0 63 0 75,6 0 

Ceia 72 0 60 0 34 0 72 0 59,5 0 71,4 0 

Total 417 0 352 0 230 0 443 0 360,5 0 432,6 0 

Dieta Hipoglicídica ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED   ADULTO   PED   ADULTO   PED  
 

ADULTO  
 PED  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta Hipoproteica ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED   ADULTO   PED   ADULTO   PED  
 

ADULTO  
 PED  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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Dieta Hipossódica ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED   ADULTO   PED   ADULTO   PED  
 

ADULTO  
 PED  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta Hipolipídica ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED   ADULTO   PED   ADULTO   PED  
 

ADULTO  
 PED  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta Isenta De Lactose ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED   ADULTO   PED   ADULTO   PED  
 

ADULTO  
 PED  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total Mensal 9947 247 10276 294 10702 26 10783 13 10427 145 12512,4 174 

Total Mensal 10194 10570 10728 10796 10572 12686,4 

 

LOTE III – UPA CAMPO GRANDE I E II 

UPA CAMPO GRANDE I 

TIPO DA REFEIÇÃO DEZEMBRO.2023 JANEIRO.2024 FEVEREIRO.2024 MÉDIA DE 

CONSUMO 

MÉDIA DE CONSUMO 

(acrescido de 20%) 

Dieta Normal Dieta Normal Dieta Normal Dieta Normal Funcionários Funcionários 

Desjejum 1963 1720 1700 1794,33 2153,2 

Almoço 1988 2015 2000 2001,00 2401,2 

Merenda 1522 1650 1610 1594,00 1912,8 

Jantar 1370 1400 1369 1379,67 1655,6 
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Total 6843 6785 6679 6769,00 8122,8 

Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes 

Desjejum 174 199 199 190,67 228,8 

Almoço 194 201 215 203,33 244 

Merenda 161 159 183 167,67 201,2 

Jantar 166 155 175 165,33 198,4 

Total 695 714 772 727 872,4 

Pacientes 

Dieta Normal  ADULTO   ADULTO   ADULTO  ADULTO ADULTO 

Desjejum 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 

Dieta Branda  ADULTO   ADULTO   ADULTO  ADULTO ADULTO 

Desjejum 169 177 188 178,00 213,6 

Colação 0 0 0 0,00 0 

Almoço 179 190 189 186,00 223,2 

Merenda 152 165 187 168,00 201,6 

Jantar 160 168 185 171,00 205,2 

Ceia 182 173 192 182,33 218,8 

Total 842 873 941 885,33 1062,4 

Dieta Pastosa  ADULTO   ADULTO   ADULTO  ADULTO ADULTO 

Desjejum 170 188 174 177,33 212,8 

Colação 0 0 0 0,00 0 

Almoço 189 189 168 182,00 218,4 

Merenda 145 187 179 170,33 204,4 

Jantar 159 185 193 179,00 214,8 

Ceia 152 192 193 179,00 214,8 

Total 815 941 907 887,67 1065,2 

Dieta Semiliquida  ADULTO   ADULTO   ADULTO  ADULTO ADULTO 

Desjejum 0 0 0 0,00 0 

Colação 0 0 0 0,00 0 

Almoço 0 0 0 0,00 0 

Merenda 0 0 0 0,00 0 

Jantar 0 0 0 0,00 0 
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Ceia 0 0 0 0,00 0 

Total 0 0 0 0 0 

Dieta Liquida  ADULTO   ADULTO   ADULTO  ADULTO ADULTO 

Desjejum 84 102 99 95,00 114 

Colação 0 0 0 0,00 0 

Almoço 84 105 105 98,00 117,6 

Merenda 84 101 100 95,00 114 

Jantar 84 110 103 99,00 118,8 

Ceia 84 111 101 98,67 118,4 

Total 420 529 508 485,67 582,8 

Dieta Hipoglicídica  ADULTO   ADULTO   ADULTO  ADULTO ADULTO 

Desjejum 0 0 0 0,00 0 

Colação 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 

Dieta Hipoproteica  ADULTO   ADULTO   ADULTO  ADULTO ADULTO 

Desjejum 25 0 0 8,33 10 

Colação 0 0 0 0,00 0 

Almoço 25 0 0 8,33 10 

Merenda 25 0 0 8,33 10 

Jantar 25 0 0 8,33 10 

Ceia 25 0 0 8,33 10 

Total 125 0 0 41,67 50 

Dieta Hipossódica  ADULTO   ADULTO   ADULTO  ADULTO ADULTO 

Desjejum 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 

Dieta Hipolipídica  ADULTO   ADULTO   ADULTO  ADULTO ADULTO 

Desjejum 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 
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Merenda 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 

Dieta Isenta De Lactose  ADULTO   ADULTO   ADULTO  ADULTO ADULTO 

Desjejum 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 

Total Mensal 9740 9842 9807 9796,333333 11755,6 

 

UPA CAMPO GRANDE II 

TIPO DA REFEIÇÃO NOVEMBRO.2023 DEZEMBRO.2023 JANEIRO.2024 

MÉDIA DE 

CONSUMO 

MENSAL 

MÉDIA DE 

CONSUMO MENSAL 

(acrescido de 20%) 

Dieta Normal Funcionários Funcionários Funcionários Funcionários Funcionários 

Desjejum 1800 1990 2036 1942 2330,4 

Almoço 2020 2125 2192 2112,33 2534,8 

Merenda 1050 1240 1302 1197,33 1436,8 

Jantar 1050 1240 1302 1197,33 1436,8 

Total 5920 6595 6832 6449 7738,8 

Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes 

Desjejum 140 163 113 138,67 166,4 

Almoço 168 161 147 158,67 190,4 

Merenda 0 0 0 0 0 

Jantar 154 152 150 152 182,4 

Total 462 476 410 449,33 539,2 

Pacientes 

Dieta Normal  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 11 0 3,67 4,4 

Colação 0 0 0 0,0 0 

Almoço 0 17 0 5,67 6,8 

Merenda 0 0 0 0,0 0 

Jantar 0 17 0 5,67 6,8 
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Ceia 0 0 0 0,0 0 

Total 0 45 0 15 18 

Dieta Branda  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 90 145 140 125 150 

Colação 90 145 140 125 150 

Almoço 131 184 179 164,67 197,6 

Merenda 69 135 138 114 136,8 

Jantar 110 175 174 153 183,6 

Ceia 67 125 119 103,67 124,4 

Total 557 909 890 785,33 942,4 

Dieta Pastosa  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 104 165 67 112 134,4 

Colação 104 165 67 112 134,4 

Almoço 146 189 123 152,67 183,2 

Merenda 95 141 67 101 121,2 

Jantar 138 181 121 146,67 176 

Ceia 95 121 66 94 112,8 

Total 682 962 511 718,33 862 

Dieta Semiliquida  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 

Dieta Liquida  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 49 60 60 56,33 67,6 

Colação 49 59 60 60 60 

Almoço 48 46 60 60 60 

Merenda 47 61 59 59 59 

Jantar 51 62 59 59 59 

Ceia 47 62 56 56 56 

Total 291 350 354 350,33 361,6 

Dieta Hipoglicídica  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 
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Merenda 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 

Dieta Hipoproteica  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 

Dieta Hipossódica  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 

Dieta Hipolipídica  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 

Dieta Isenta De Lactose  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 

Total Mensal 7912 9337 8997 8767,33 10462 
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LOTE IV – UPA NITEROI 

UPA NITERÓI  

TIPO DA REFEIÇÃO DEZEMBRO.2023 JANEIRO.2024 FEVEREIRO.2024 
MÉDIA DE 

CONSUMO MENSAL 

MÉDIA DE CONSUMO 

MENSAL (acrescido de 

20%) 

Dieta Normal Dieta Normal Dieta Normal Dieta Normal Dieta Normal Dieta Normal 

Desjejum 2355 2330 2310 2331,67 2798 

Almoço 2305 2380 2350 2345 2814 

Merenda 1515 1560 1660 1578,33 1894 

Jantar 1280 1325 1310 1305 1566 

Total 7455 7595 7630 7560 9072 

Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes 

Desjejum 72 56 69 65,67 78,8 

Almoço 72 56 69 65,67 78,8 

Merenda 0 0 0 0 0 

Jantar 73 52 57 60,67 72,8 

Total 217 164 195 192 230,4 

Pacientes Pacientes Pacientes Pacientes Pacientes Pacientes 

Dieta Normal ADULTO   PED ADULTO   PED ADULTO   PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 0 0 0 0 170 0 56,67 0 68 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 170 0 56,67 0 68 0 

Dieta Branda ADULTO   PED ADULTO   PED ADULTO   PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 179 5 165 5 170 4 171,33 4,67 205,6 5,6 

Colação 179 5 165 5 170 4 171,33 4,67 205,6 5,6 

Almoço 179 5 165 5 170 4 171,33 4,67 205,6 5,6 

Merenda 179 5 165 5 170 4 171,33 4,67 205,6 5,6 

Jantar 162 5 158 5 162 4 160,67 4,67 192,8 5,6 

Ceia 162 5 158 5 162 4 160,67 4,67 192,8 5,6 

Total 1040 30 976 30 1004 24 1006,67 28 1208 33,6 

Dieta Pastosa ADULTO   PED ADULTO   PED ADULTO   PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 98 0 105 0 98 0 100,33 0 120,4 0 

Colação 98 0 105 0 98 0 100,33 0 120,4 0 

Almoço 98 0 105 0 98 0 100,33 0 120,4 0 
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Merenda 98 0 102 0 98 0 99,33 0 119,2 0 

Jantar 85 0 95 0 86 0 88,67 0 106,4 0 

Ceia 85 0 95 0 86 0 88,67 0 106,4 0 

Total 562 0 607 0 564 0 577,67 0 693,2 0 

Dieta Semiliquida ADULTO   PED ADULTO   PED ADULTO   PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta Liquida ADULTO   PED ADULTO   PED ADULTO   PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 78 0 75 0 69 0 74 0 88,8 0 

Colação 78 0 75 0 69 0 74 0 88,8 0 

Almoço 78 0 75 0 69 0 74 0 88,8 0 

Merenda 86 0 75 0 69 0 76,67 0 92 0 

Jantar 86 0 71 0 60 0 72,33 0 86,8 0 

Ceia 86 0 71 0 60 0 72,33 0 86,8 0 

Total 492 0 442 0 396 0 443,33 0 532 0 

Dieta Hipoglicídica ADULTO   PED ADULTO   PED ADULTO   PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta Hipoproteica ADULTO   PED ADULTO   PED ADULTO   PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta Hipossódica ADULTO   PED ADULTO   PED ADULTO   PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta Hipolipídica ADULTO   PED ADULTO   PED ADULTO   PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta Isenta De 

Lactose 
ADULTO   PED ADULTO   PED ADULTO   PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total Mensal 9766 30 9784 30 9959 24 9836,33 28 11803,6 33,6 

Total Mensal 9796 9814 9983 9864,33 11837,2 

 

LOTE V – UPA CAMPOS DOS GOYTACAZES 

UPA CAMPOS DOS GOYTACAZES 

TIPO DA 

REFEIÇÃO 
OUTUBRO.23 DEZEMBRO.23 JANEIRO 

MÉDIA DE CONSUMO 

MÉDIA DE CONSUMO 

(acrescido de 20%) 

Dieta Normal Funcionários  Funcionários  Funcionários  Funcionários Funcionários 

Desjejum 1807 2068 1991 1955,33 2346,4 

Almoço 1760 1998 1993 1917,00 2300,4 

Merenda 1876 1870 1995 1913,67 2296,4 

Jantar 1609 1838 1911 1786,00 2143,2 

Total 7052 7774 7890 7572 9086,4 
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Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes 

Desjejum 136 378 554 356,00 427,2 

Almoço 139 318 559 338,67 406,4 

Merenda 0 0 0 0,00 0 

Jantar 121 257 523 300,33 360,4 

Total 396 953 1636 995 1194 

Pacientes 

Dieta Normal 
ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA 

 

ADULTO PEDIATRIA 

 

ADULTO PEDIATRIA 

Desjejum 10 10 23 3 27 1 20 4,67 24 5,6 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 8 8 23 4 20 1 17 4,33 20,4 5,2 

Merenda 13 5 20 4 15 4 16 4,33 19,2 5,2 

Jantar 10 4 23 4 15 1 16 3 19,2 3,6 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 41 27 89 15 77 7 69 16,33 82,8 19,6 

Dieta Branda 
ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA 

ADULTO PEDIATRIA  ADULTO PEDIATRIA  

Desjejum 26 14 42 1 29 4 32,33 6,33 38,8 7,6 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 26 19 40 2 38 4 34,67 8,33 41,6 10 

Merenda 24 18 29 0 34 3 29,00 7,00 34,8 8,4 

Jantar 23 12 31 0 37 5 30,33 5,67 36,4 6,8 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 99 63 142 3 138 16 126,33 27,33 151,6 32,8 

Dieta Pastosa 
ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA 

ADULTO PEDIATRIA  ADULTO PEDIATRIA  

Desjejum 17 0 54 0 30 0 33,67 0 40,4 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 26 1 60 0 40 1 42 0,67 50,4 0,8 

Merenda 16 3 48 0 25 0 29,67 1 35,6 1,2 

Jantar 24 2 57 1 33 0 38 1 45,6 1,2 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 83 6 219 1 128 1 143,33 2,67 172 3,2 

Dieta Semiliquida 
ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA 

ADULTO PEDIATRIA  ADULTO PEDIATRIA  

Desjejum 3 1 24 0 16 0 14,33 0,33 17,2 0,4 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 2 0 20 0 15 0 12,33 0 14,8 0 

Merenda 2 0 34 0 15 0 17 0 20,4 0 

Jantar 2 0 28 0 13 0 14,33 0 17,2 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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Total 9 1 106 0 59 0 58 0,33 69,6 0,4 

Dieta Liquida 
ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA 

ADULTO PEDIATRIA  ADULTO PEDIATRIA  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta 

Hipoglicídica ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA 
ADULTO PEDIATRIA  ADULTO PEDIATRIA  

Desjejum 31 0 45 0 43 0 39,67 0 47,6 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 38 0 55 0 47 1 46,67 0,33 56 0,4 

Merenda 28 0 42 0 47 1 39 0,33 46,8 0,4 

Jantar 25 0 52 0 43 0 40 0 48 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 122 0 194 0 180 2 165,33 0,67 198,4 0,8 

Dieta 

Hipoproteica ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA 
ADULTO PEDIATRIA  ADULTO PEDIATRIA  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta Hipossódica 
ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA 

ADULTO PEDIATRIA  ADULTO PEDIATRIA  

Desjejum 39 0 72 47 58 0 56,33 15,67 67,6 18,8 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 48 0 67 47 53 7 56 18 67,2 21,6 

Merenda 32 1 48 46 55 1 45 16 54 19,2 

Jantar 40 0 50 39 59 0 49,67 13 59,6 15,6 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 159 1 237 179 225 8 207 62,67 248,4 75,2 

Dieta Hipolipídica 
ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA 

ADULTO PEDIATRIA  ADULTO PEDIATRIA  

Desjejum 31 0 0 0 51 0 27,33 0 32,8 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 38 0 0 0 55 2 31 0,67 37,2 0,8 
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Merenda 28 0 0 0 58 0 28,67 0 34,4 0 

Jantar 25 0 0 0 54 0 26,33 0 31,6 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 122 0 0 0 218 2 113,33 0,67 136 0,8 

Dieta Isenta De 

Lactose ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA ADULTO PEDIATRIA 
ADULTO PEDIATRIA  ADULTO PEDIATRIA  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total Mensal  8083 98 9714 198 10551 36 9449,33 110,67 11339,2 132,8 

Total Mensal 8181 9912 10587 9560 11472 

 

LOTE VI – UPA ITABORAI 

UPA ITABORAI 

TIPO DA REFEIÇÃO  NOVEMBRO.2023  DEZEMBRO.2023 JANEIRO.2024 
MÉDIA DE CONSUMO 

MENSAL 

MÉDIA DE CONSUMO 

MENSAL (acrescido de 

20%) 

Dieta Normal Funcionários Funcionários Funcionários Dieta Normal Dieta Normal 

Desjejum 931 915 1580 1142,00 1370,4 

Almoço 1005 987 1600 1197,333333 1436,8 

Merenda 872 862 1580 1104,67 1325,6 

Jantar 954 940 1600 1164,666667 1397,6 

Total 3762 3704 6360 4608,67 5530,4 

Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes 

Desjejum 305 308 290 301,00 361,2 

Almoço 306 308 285 299,67 359,6 

Merenda 0 0 0 0 0 

Jantar 305 308 280 297,67 357,2 

Total 916 924 855 898,33 1078 

Pacientes 

Dieta Normal ADULTO PED ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 610 25 610 25 600 30 606,67 26,67 728 32 

Colação 615 24 615 24 605 25 611,67 24,33 734 29,2 
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Almoço 610 22 610 22 610 22 610 22 732 26,4 

Merenda 625 20 625 20 610 21 620 20,33 744 24,4 

Jantar 620 23 620 23 610 25 616,67 23,67 740 28,4 

Ceia 615 21 615 21 600 20 610 20,67 732 24,8 

Total 3695 135 3695 135 3635 143 3675 137,67 4410 165,2 

Dieta Branda ADULTO PED ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 285 17 300 25 252 20 279,00 20,67 334,8 24,8 

Colação 299 18 300 25 250 20 283 21 339,6 25,2 

Almoço 318 15 310 25 252 20 293,33 20 352 24 

Merenda 300 21 310 25 250 20 286,67 22 344 26,4 

Jantar 320 20 310 25 250 20 293,33 21,67 352 26 

Ceia 310 13 310 25 250 20 290 19,33 348 23,2 

Total 1832 104 1840 150 1504 120 1725,33 124,67 2070,4 149,6 

Dieta Pastosa ADULTO PED ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 79 18 80 15 71 15 76,67 16 92 19,2 

Colação 77 19 80 15 70 15 75,67 16,33 90,8 19,6 

Almoço 76 20 80 15 72 15 76 16,67 91,2 20 

Merenda 73 16 80 15 75 15 76 15,33 91,2 18,4 

Jantar 76 16 80 15 72 15 76 15,33 91,2 18,4 

Ceia 77 20 80 15 75 15 77,33 16,67 92,8 20 

Total 458 109 480 90 435 90 457,67 96,33 549,2 115,6 

Dieta Semiliquida ADULTO PED ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta Liquida ADULTO PED ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta Hipoglicídica ADULTO PED ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 
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Desjejum 42 15 42 20 35 20 39,67 18,33 47,6 22 

Colação 43 15 43 20 36 20 40,67 18,33 48,8 22 

Almoço 45 15 45 20 35 20 41,67 18,33 50 22 

Merenda 40 10 40 20 32 17 37,33 15,67 44,8 18,8 

Jantar 43 10 43 20 36 20 40,67 16,67 48,8 20 

Ceia 45 11 45 20 37 20 42,33 17 50,8 20,4 

Total 258 76 258 120 211 117 242,33 104,33 290,8 125,2 

Dieta Hipoproteica ADULTO PED ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta Hipossódica ADULTO PED ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta Hipolipídica ADULTO PED ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dieta Isenta De Lactose ADULTO PED ADULTO PED ADULTO PED  ADULTO   PED  ADULTO   PED 

Desjejum 63 13 63 13 60 31 62 19 74,4 22,8 

Colação 61 9 61 10 61 30 61 16,33 73,2 19,6 

Almoço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Merenda 52 11 52 11 61 32 55 18 66 21,6 

Jantar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ceia 65 12 65 12 50 29 60 17,67 72 21,2 
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  241 45 241 46 232 122 238 71 285,6 85,2 

Total Mensal 11162 469 11142 541 13232 592 11845,33 534 14214,4 640,8 

Total Mensal 11631 11683 13824 12379,33 14855,2 

 

LOTE VII – UPA RICARDO DE ALBUQUERQUE 

UPA RICARDO DE ALBUQUERQUE 

TIPO DA 

REFEIÇÃO 
AGOSTO.2023  SETEMBRO.2023  OUTUBRO.2023 NOVEMBRO.2023 

Média de 

Consumo 

Mensal 

Média de Consumo 

Mensal (acrescido 

de 20%) 

Dieta Normal Funcionários Funcionários Funcionários Funcionários Funcionários Funcionários 

Desjejum 2472 2223 2307 2196 2299,50 2759,40 

Almoço 2472 2223 2307 2196 2299,50 2759,40 

Merenda 2472 2223 2307 2196 2299,50 2759,40 

Jantar 1464 1370 1414 1368 1404,00 1684,80 

Total 8880 8039 8335 7956 8302,5 9963 

Dieta Normal Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes Acompanhantes 

Desjejum 45 101 90 58 73,50 88,20 

Almoço 48 98 98 76 80,00 96,00 

Merenda 42 92 98 65 74,25 89,10 

Jantar 44 95 95 74 77,00 92,40 

Total 179 386 381 273 304,75 365,7 

Pacientes 

Dieta Normal ADULTO ADULTO  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 

Dieta Branda ADULTO ADULTO  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 116 118 117 93 111 133,2 

Colação 115 113 114 94 109 130,8 

Almoço 190 180 184 157 177,75 213,3 

Merenda 98 109 103 101 102,75 123,3 

Jantar 176 172 159 154 165,25 198,3 

Ceia 98 103 97 92 97,5 117 
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Total 793 795 774 691 763,25 915,9 

Dieta Pastosa ADULTO ADULTO  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 59 70 37 56 55,5 66,6 

Colação 56 70 40 54 55 66 

Almoço 98 95 78 92 90,75 108,9 

Merenda 56 73 41 58 57 68,4 

Jantar 102 93 67 91 88,25 105,9 

Ceia 55 67 34 48 51 61,2 

Total 426 468 297 399 397,5 477 

Dieta Semiliquida ADULTO ADULTO  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 19 0 4,75 5,7 

Colação 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 4,75 5,7 

Dieta Liquida ADULTO ADULTO  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 2 23 19 33 19,25 23,1 

Colação 3 21 18 33 18,75 22,5 

Almoço 34 97 64 78 68,25 81,9 

Merenda 1 17 14 30 15,5 18,6 

Jantar 34 102 71 77 71 85,2 

Ceia 1 24 22 38 21,25 25,5 

Total 75 284 208 289 214 256,8 

Dieta Hipoglicídica ADULTO ADULTO  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 

Dieta Hipoproteica ADULTO ADULTO  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 
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Jantar 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 

Dieta Hipossódica ADULTO ADULTO  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 

Dieta Hipolipídica ADULTO ADULTO  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 

Dieta Isenta De 

Lactose 
ADULTO ADULTO  ADULTO   ADULTO   ADULTO   ADULTO  

Desjejum 0 0 0 0 0 0 

Colação 0 0 0 0 0 0 

Almoço 0 0 0 0 0 0 

Merenda 0 0 0 0 0 0 

Jantar 0 0 0 0 0 0 

Ceia 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 

Total Mensal 10353 9972 9995 9608 9987 11984 
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ANEXO I-E: QUANTITATIVO DE PESSOAL MÍNIMO NECESSÁRIO A 

EXECUÇÃO DO SERVIÇO NAS UPAs. 

 

(*) Atenção, este é o quantitativo de PESSOAS FÍSICAS necessárias à execução do serviço; 

  

 

LOTES LOTE I 
 

LOTE II LOTE III LOTE IV LOTE V LOTE VI LOTE VII 

Distribuição 

Pessoal 

 MARECHAL 

HERMES 

 

 BANGU 
CAMPO 

GRANDE I 

CAMPO 

GRANDE II 
NITERÓI CAMPOS  ITABORAI 

RICARDO DE 

ALBUQUERQUE 

12X36 

DIURNO 

12X36 

DIURNO 

12X36 

DIURNO 
12X36 DIURNO 

12X36 

DIURNO 
12X36 DIURNO 12X36 DIURNO 12X36 DIURNO 

QTDADE QTDADE QTDADE QTDADE QTDADE QTDADE QTDADE QTDADE 

Copeiro 4 4 4 4 4 4 4 4 

Total por 

LOTE 
4 4 4 4 4 4 4 4 

 

(*) QTDADE = Quantidade 
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ANEXO I-F: PLANILHA DESCRITIVA DE ALIMENTAÇÃO 

COMPLEMENTAR 

- Não há consumo em quantidades constantes dos itens apresentados neste Anexo por diversos fatores, tais 

como: oscilação de leitos ocupados, as necessidades particulares de cada paciente que influencia 

diretamente nos quantitativos; 

- Os itens previstos para alimentações complementares serão cobrados de acordo com o custo unitário 

apresentado neste anexo, multiplicado pelo quantitativo de pedidos feitos do item no mês vigente; 

- Será utilizado como parâmetro a porcentagem de 2 a 5% do valor apresentado ao ANEXO IV-C, de 

acordo com a Unidade. 

DESCRIÇÃO UNIDADE  ($) VALOR UNITÁRIO  

1- Água de coco natural Litro   

2- Água mineral industrializada c/ ou s/gás Copo 200 ml   

3- Água mineral industrializada c/ ou s/ gás Gf. 500 ml   

4- Água mineral industrializado galão 20 

litros 
Unid   

5- Balas de frutas (pç) 5 g   

6- Bebidas isotônicas 473 ml   

7- Biscoito doce ou salgado (cream cracker, 

polvilho, sequilho, waffer, etc) 
50 g.   

8- Bolo industrializado 45g   

9- Chá ou mate (com ou sem açúcar ou 

adoçante) 
Litro   

10- Copo descartável 200 ml com tampa 

própria, cartela c/100 und 
Unid   

11- Frasco diet de 300 a 500 ml Unid   

12.1- Abacaxi 150g   

12.2-Ameixa seca 150g   

12.3- Banana 150g   

12.4- Laranja 50g   

12.5- Maçã 150 g.   

12.6- Mamão 150 g.   

12.7- Melancia 150g.   

12.8- Melão 150g.   

12.9- Pêra 150 g.   

13-  Gelatina comum 100g.   

14- Gelatina dietética 100g.   
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15- Gelatina comum (80g) + creme de leite 

(20g) 
100g.   

16- Geleia de frutas ou diet. (porção de 15g) Unid   

17- Geleia de mocotó 80g.   

18- Iogurte dietético com polpa de fruta ou 

natural (100ml) 
Und   

19- Iogurte com polpa de fruta ou natural 

com leite desnatado ou integral com 200ml 
Und   

20- Iogurte com frutas e cereal 200ml Und   

21- Leite com chocolate ou similar Litro   

22- Leite fermentado com lactobacilos (80g) Und   

23- Leite de vaca, tipo “longa vida” (integral, 

desnatado, semidesnatado) ou em pó (puro) 

c/ ou s/ açúcar ou adoçante 

Litro   

24- Leite com sabores (achocolatado, etc.) 

diversos, embalagem tetra Pack com 200 ml 
Und   

25- Leite desengordurado reconstituído a 

partir do pó a 10% 
Litro   

26.1- Fórmula não láctea com extrato solúvel 

de soja, acrescido de óleo vegetal refinado, 

farinha de aveia, arroz e sais minerais. 

Litro   

26.2- Fórmula não láctea, a base de soja, sem 

sacarose, com L-metionina. 
Litro   

26.3- Fórmula não láctea, a base de proteína 

isolada de soja, com xarope de milho, óleos 

vegetais, sacarose, lecitina de soja e 

metionina, enriquecida com ferro. 

Litro   

26.4- Fórmula não láctea, para lactentes, à 

base de proteína isolada de soja, isenta de 

sacarose, com vitaminas e minerais. 

Litro   

26.5- Fórmula não láctea, para lactentes e 

crianças, isenta de sacarose, a base de 

proteína isolada de soja e enriquecida com L- 

metionina e L-carnitina, vitaminas, minerais, 

ferro e outros oligoelementos. 

Litro   

26.6- Fórmula não láctea, para lactentes e 

crianças, isenta de glúten, a base de proteína 

isolada de soja, enriquecida com L-

metionina, baixa osmolaridade, 

suplementada com ferro, taurina, carnitina, 

biotina, ácido pantotênico e vitamina K. 

Litro   

26.7- Complemento nutricional lácteo em pó 

hipercalórico e hiperprotéico 
40g.   
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27.1- Módulo de fibras solúveis 5g.   

27.2- Módulo com mix de fibras 5g.   

27.3- Módulo de proteína a base de caseinato 10g.   

27.4- Módulo de glutamina 5g.   

27.5- Módulo de carboidrato a base de 

polímeros de glicose 
10g.   

27.6- Módulo de lipídeos a base de TCM 

com ou sem AGE 
10ml   

27.8- Módulo de fibra prebiótica com 4 tipos 

de cepas probióticas 
5g.   

27.9- Espessante instantâneo para alimentos 

líquidos e semi-sólidos, frio ou quente 
5g.   

28- Manteiga c/ ou s/sal embalagem 

individual (porção de 10g) 
Und   

29- Mel de abelha (porção de 30 ml) Und   

30- Mistura nutritiva (leite integral +10% de 

leite em pó +5% de complemento proteico + 

30% de fruta c/ ou s/ açúcar ou adoçante. 

Litro   

31- Mingau/ mucilagem/ decoto (amido de 

milho, aveia, fubá, creme de arroz ou 

similar) com ou sem adoçante ou açúcar, 

com leite desnatado ou integral ou soja. 

Litro   

32-Pão de sal ou doce (creme) ou forma ou 

forma light ou forma integral (50 gramas) c/ 

ou s/ 05 (cinco) gramas de manteiga. 

Und   

33- Picolé de frutas Und   

34- Queijo (minas, prato, ricota e outros) 30 g.   

35- Refresco de fruta natural c/ ou s/ açúcar 

ou adoçante 
Litro   

36- Salada de fruta 120 g.   

37- Sopa creme de legumes (caldo de carne 

(6% + legumes B e C + farinha (3%) + 

manteiga (3%) + leite (6%) c/ ou s/ sal 

Litro   

38-Sorvete cremoso ou de frutas light ou 

comum 
110 g.   

39-Suco normal ou light ou soja ou soja light 

(diversos sabores) Tetra Pack 200ml 
Und   

40-Suco de frutas com ou sem legumes 

(contendo uma ou mais qualidades de 

legumes e/ ou frutas com açúcar ou 

adoçante). 

Litro   
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41-Vitamina de frutas com ou sem legumes, 

com leite de vaca ou soja, com açúcar ou 

adoçante (contendo uma ou mais frutas e/ ou 

um ou mais legumes com aveia ou não). 

Litro   
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ANEXO I – G: PLANILHA DESCRITIVA DE FÓRMULAS INFANTIS 

- Não há consumo em quantidades constante dos itens apresentados neste Anexo por diversos fatores, tais 

como: oscilação de leitos ocupados, as necessidades particulares de cada paciente que influencia 

diretamente nos quantitativos; 

- Os itens previstos para fórmulas infantis serão cobrados de acordo com o custo unitário apresentado neste 

anexo, multiplicado pelo quantitativo de pedidos feitos do item no mês vigente; 

- Será utilizado como parâmetro a porcentagem de 2% do valor apresentado ao ANEXO IV-C, caso a 

Unidade apresente Pediatria. 

- A água utilizada no preparo das fórmulas deve ser mineral e já deve estar embutida no valor unitário da 

formulação. 

DESCRIÇÃO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

 VALOR UNITÁRIO ($)  

1 - Leite em pó modificado, para lactente sadio no primeiro semestre 

de vida, com proteínas adaptadas em sua relação caseína/proteínas 

solúveis, com predominância de soro do leite contendo soro 

desmineralizado, enriquecido com ferro, vitaminas e outros 

oligoelementos . 

Litro   

2 - Leite em pó modificado, para lactente sadio após o sexto mês de 

vida, com proteínas adaptadas em sua relação caseína/proteínas 

solúveis, contendo soro desmineralizado, enriquecido com ferro, 

vitaminas e outros oligoelementos. 

Litro   

3- Fórmula anti-regurgitação à base de leite, para lactentes, completa e 

suplementada com vitaminas, minerais, ferro e outros oligoelementos . 
Litro   

4 - Leite em pó modificado, para lactente sadio no primeiro semestre 

de vida, com predominância protéica de caseína, acrescido de óleo 

vegetal, malto - dextrina, vitaminas, minerais, ferro e outros 

oligoelementos. 

Litro   

5 - Leite em pó modificado, para lactente sadio a partir do sexto mês 

de vida, com predominância protéica de caseína, acrescido de óleo 

vegetal, malto-dextrina, sacarose, vitaminas, minerais, ferro e outros 

oligoelementos. 

Litro   

6 - Fór mula para lactentes, à base de soja, acrescidade malto-dextrina, 

vitaminas, minerais, ferro e outros oligoelementos. 
Litro   

7 - Fórmula para lactentes prematuros e recém-nascidos com baixo 

peso, contendo soro de leite desmineralizado, leite desnatado, TCM, 

óleos vegetais,  malto- dextrina, lecitina de soja, taurina, L-carnitina, 

LCPUFAs, vitaminas e sais minerais. 

Litro   

8 - Alimento complementar para lactentes, indicado exclusivamente 

para suplementar o  leite materno, à base de proteína hipoalergênica, 

maltos e - dextrina e minerais. 

Porção5 g   

9 - Fórmula isenta de lactose, com caseína, gordura láctea, gordura 

vegetal, malto-dextrina e enriquecida com vitaminas, minerais, ferro e 

outros oligelementos. 

Litro   
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10 - Fórmula semi-elementar, para lactentes e crianças, à base de 

hidrolisado de    proteína do soro do leite, com TCM, malto-dextrina, 

de baixa osmolalidade e enriquecida com vitaminas, minerais, ferro e 

outros oligoelementos. 

Litro   

11 - Fórmula para lactentes com problemas de má absorção, 

hipoalergênica e de baixa osmolalidade, contendo proteínas 

hidrolisadas de soja, TCM, óleo vegetal e carboidratos de fácil 

digestão. 

Litro   

12 - Dieta elementar e hipoalergênica, com 100% de aminoácidos 

livres e nutricionalmente completa. Indicada para crianças desde o 

nascimento. Alta absorção. 

Litro   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


